
Організація профорієнтаційної 
роботи в умовах дистанційного 
навчання доступними 
інструментами. 

Підготувала : 
практичний психолог ХСШ №87

Бутова Оксана Миколаївна



Профорієнтація в закладі освіти

Профорієнтація — заходи, 
спрямовані на ознайомлення 
дитини з її здібностями й 
можливостями з метою вибору 
підходящих для неї професій. 

Етапи: 

- інформаційний (профосвіта), 
- діагностичний, 
- консультування.



Державні 
пропозиції щодо 
професійної 
освіти 

⏳15 березня о 12.15 в прямому ефірі 
Єдиного Телевізійного Марафону 
(телеканали: 1+1, ICTV, Інтер, СТБ, 
Суспільне, телеканал Рада) 
відбудеться Всеукраїнський урок з 
профорієнтації за участі провідних 
українських роботодавців та кар’
єрних радників для учнів 7-11 класів 
всіх загальноосвітніх навчальних 
закладів📚



Розміщення інформації на дошці padlet

https://padlet.com/kyivhub/2023-ys5939m7mvq8555j

https://padlet.com/kyivhub/2023-ys5939m7mvq8555j
https://padlet.com/kyivhub/2023-ys5939m7mvq8555j/wish/2517539365
https://padlet.com/kyivhub/2023-ys5939m7mvq8555j/wish/2517539365


Використання безкоштовних платформ

https://www.youtube.com/live/sOg6pyNgxoo?feature=share http://profi.dcz.gov.ua/tests/ 

https://www.youtube.com/live/sOg6pyNgxoo?feature=share
http://profi.dcz.gov.ua/tests/


Проведення занять з 8-11 класами



Створення буклету з QR-кодом на тестування 

https://op.ua/new
s/proforientacia/y
ak-obrati-maybut
nyu-profesiyu-por
adi-vid-mon

https://nus.org.ua
/wp-content/uplo
ads/2023/02/phot
o_539329432071
2401600_y.pdf

https://op.ua/news/proforientacia/yak-obrati-maybutnyu-profesiyu-poradi-vid-mon
https://op.ua/news/proforientacia/yak-obrati-maybutnyu-profesiyu-poradi-vid-mon
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2023/02/photo_5393294320712401600_y.pdf
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2023/02/photo_5393294320712401600_y.pdf


Онлайн опитування за допомогою гугл-форм 



Онлайн опитування за допомогою гугл-форм 



Консультування в умовах дистанційного навчання 

Завдання консультанта – допомогти 
клієнту знайти свій внутрішній ресурс, та  
ним скористатися для вирішення своєї 
проблеми.

онлайн-консультації (робота в режимі 
реального часу)  

оффлайн-консультування (консультаційне 
листування з можливістю відкладеної в 
часі відповіді).



Головна мета психологічного супроводу в 
умовах дистанційного навчання:

забезпечити вільний та 
зручний доступ до 

отримання необхідної 
підтримки/допомоги в 
електронному форматі

наступний крок 
пошук ресурсів 
для створення 
електронного 

“Кабінета 
психолога”



Бажаю нам всім 
отримувати задоволення 

від своєї роботи 

Дякую за увагу!


